
ESCAPE THE GYM



ESCAPE THE GYM EVENEMENT

Tijdens een Escape The Gym-uitje strijden teams tegen elkaar in een

Escape Room vol sport, spel, puzzels en teambuildingsopdrachten,

verspreid over meerdere kamers. Samenwerken staat hierin centraal.

Escape The Gym combineert sport, spel en teambuilding tot een

unieke, fysieke én mentale Escape Room. Het is geschikt voor alle

sportieve niveaus en kan op elke gewenste locatie worden gespeeld.

Met uitdagende opdrachten, persoonlijke begeleiding en een sterke

focus op samenwerking is dit de perfecte activiteit voor een geslaagd

bedrijfs- of teamuitje.

WAAROM ESCAPE THE GYM HET IDEALE TEAMUITJE IS?



Kosten Escape Room
Bij Escape The Gym hanteren we een transparante prijsstructuur die is

afgestemd op het aantal deelnemers. Hieronder vind je onze tarieven:

Wat is inbegrepen in de prijs?

Toegang tot de unieke Escape The Gym-ervaring met meerdere

kamers.

Uitdagende en gevarieerde sport-, spel- en puzzelopdrachten.

Een spannende bonusmissie die teams extra punten kan opleveren.

Een verrassende prijs voor het winnende team om hun overwinning

te vieren.

Professionele begeleiding gedurende het hele uitje.

OVERIGE KOSTEN:

De prijs per deelnemer blijft onveranderd. Eventuele kosten voor

locatiehuur, reis- en parkeerkosten zijn afhankelijk van uw aanvraag.

Daarnaast kunt u het arrangement uitbreiden met extra opties, zoals

een lunch, diner, borrel, mobiele cocktail- of drank bar en

cocktailworkshops. Dit is afhankelijk van uw aanvraag. 

Aantal: 

t/m 25 deelnemers: 

26 t/m 50 deelnemers: 

Meer dan 50 deelnemers:

Kinderen t/m 18 jaar                

Prijs excl. btw

€ 24,95 p.p. 

€ 22,50 p.p. 

€ 19,95 p.p. 

€15,00 p.p.  

Prijs incl. btw

€ 30,19 p.p. 

€ 27,22 p.p. 

€ 24,14 p.p. 

€18,15 p.p.



ALGEMENE GEGEVENS

Organisatie :

Contactpersoon: 

Adres:

Postcode:

Telefoonnummer:

E-mail:

Website:

BTW:

KvK:

IBAN:

Escape The Gym

Escape The Gym

Mika Debets & Max Kegge 

Pegasusstraat 213

2516 AR 

+31 6 12630549

info@escapethegym.nl

www.escapethegym.nl

866155314B01

92731880

NL29 ABNA 0131 3664 59



Hoe groot moet de groep zijn om deel te kunnen nemen aan Escape
The Gym? 

Bij Escape The Gym geldt een minimum van 8 deelnemers per groep. Of je nu
met een vriendengroep van 8 personen komt of een groot bedrijf hebt met
meer dan 50 deelnemers, bij Escape The Gym kan iedereen meedoen.

Waar vinden de activiteiten van Escape The Gym plaats? 
Escape The Gym is zeer flexibel. We kunnen de escape room op elke gewenste
locatie opbouwen. Of je nu een eigen locatie wilt gebruiken of een externe
locatie zoals het strand, een sportzaal of een recreatieplas, bij Escape The Gym
is elke locatie mogelijk.

Kunnen we naast Escape The Gym nog extra activiteiten boeken voor
een complete dag?

Ja, bij Escape The Gym is het mogelijk om een compleet pakket te boeken.
Denk hierbij aan een lunch of een extra activiteit. Alles is mogelijk bij Escape
The Gym; we kunnen een complete dag organiseren die perfect aansluit bij
jullie wensen.

"Zijn de activiteiten van Escape The Gym alleen sportief of intensief?"
Nee, de escape room van Escape The Gym is een combinatie van sport en
puzzels/raadsels. Het zijn activiteiten die je vooral samen uitvoert, maar wat
deze activiteiten precies inhouden, ontdek je pas op de dag zelf. Dat is immers
het concept van een escape room! Daarnaast worden alle activiteiten
afgestemd op het niveau van de deelnemers, in overleg met de boeker.

Is er begeleiding aanwezig tijdens de sportieve escape room van
Escape the Gym?

Ja, tijdens de sportieve escape room van Escape the Gym is er altijd
begeleiding aanwezig. Onze instructeurs zijn er om de veiligheid te
waarborgen, speluitleg te geven, en je te ondersteunen waar nodig. Ze houden
het spelverloop in de gaten en zorgen ervoor dat iedereen een leuke en veilige
ervaring heeft. Heb je hulp nodig of zit je vast? Aarzel dan niet om hun hulp in
te roepen!

Hoe lang duren de activiteiten van Escape The Gym?
De activiteiten van Escape The Gym duren ongeveer 90 tot 120 minuten. Dit
kan echter variëren afhankelijk van eventuele extra activiteiten zoals een lunch
of aanvullende activiteiten.

Wat als het weer tegenzit? 
Een week voorafgaand aan het evenement houden we de
weersvoorspellingen in de gaten om te bepalen of het buiten kan doorgaan.
De uiteindelijke keuze voor een binnen- of buitenlocatie laten we aan de
boeker of contactpersoon over. Zo zorgen we samen voor de beste ervaring,
ongeacht het weer!

VEELGESTEELDE VRAGEN (FAQ)




